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Recursos sobre el síndrome  
de Down 

Para familias del estado de Washington 

 

 

 

 

 

 

 

 
Comunidad del Síndrome de Down  
(Down Syndrome Community)  
http://www.downsyndromecommunity.org 
Se enfoca en la educación, comunidad y apoyo. Ofrece servicio a las regiones de Puget Sound y 
Western Washington. Los miembros incluyen familias y profesionales. 
 

Síndrome de Down: Problemas de salud  
http://www.ds-health.com 
Sitio web creado por un pediatra y padre de un hijo con síndrome de Down; incluye noticias e 
información para padres, artículos sobre salud y directrices sobre salud y lista sitios médicos de 
interés sobre el síndrome de Down. 
 

Congreso Nacional sobre el Síndrome de Down (National Down Syndrome  
Congress, NDSC)  
http://www.ndsccenter.org 
(800) 232-NDSC (6372) 
Ofrece información, asesoría y apoyo sobre la vida de las personas con síndrome de Down, centro 
distribuidor de información y noticias, liderazgo en política pública, investigación, educación, redes  
y más. 
 

Sociedad Nacional sobre el Síndrome de Down (National Down Syndrome  
Society, NDSS)  
http://www.ndss.org 
(800) 221-4602 
Apoyo nacional para la inclusión de personas con síndrome de Down en la sociedad; ofrece noticias 
e información sobre grupos de apoyo, información sobre educación, cuidado de la salud y  
mucho más.  
 

Asociación del Noroeste para el Síndrome de Down (Northwest Down Syndrome 
Association, NWDSA)  
http://www.nwdsa.org 
(503) 238-0522 
Proporciona oportunidades de apoyo social y familiar, educación e información; ofrece “Hable con 
una madre”/”Hable con un padre”, guías para nuevos padres, mini-subvenciones, información sobre 
educación, noticias, apoyo y acontecimientos especiales. 

 
Fundación Zoe (Zoe Foundation)  
http://www.zoefoundation.org 
(425) 343-5799 
Organización fundada por padres, dona kits para padres (Parent Kits) para los nuevos bebés con 
síndrome de Down, ofrece apoyo e información sobre el síndrome de Down, patrocina enlaces a los 
principales recursos sobre el síndrome de Down basados en la web.  
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